
おたんじょうびおめでとうございます 

８月に生まれたお友だちを紹介します。 

 

〈６さい〉  あかりさん    5 日 

       ちさとさん   25 日 

〈５さい〉  ひでとさん   17 日 

        たいがさん   19 日 

        りくさん    28 日 

〈４さい〉  うみさん    17 日 

       はれさん    24 日 

めいさん    29 日 

〈３さい〉  とあさん    17 日 

おとさん    20 日 

〈１さい〉  ゆいさん    29 日 

       うみさん    31 日 
【 に じ 組 】夏に入り、食欲が落ちたり、暑さで睡眠不足になったりと生活 

リズムが崩れがちになるので、保育所と家庭での様子を共有し、体調に気を付け

ていきたいと思います。また、気温が高いのでこまめに水分補給をしたり、休息

を取ったり、汗をかいたらこまめに着替え、シャワーで汗を流して清潔に保つよ

うにしています。お部屋では、タライに水を張り、保育士や友だちと一緒に水や 

氷の感触を楽しんでいます。中には、緊張して触れない子もいますが、楽しい 

という経験を積み重ねていきたいと思います。 

【おひさま組】「外に行くよ！」と声をかけると、子どもたちは自分で棚から 

帽子を取り出して準備は万端！水遊びコーナーやせせらぎで水を触ったり、 

コップで水を汲んだり、ジョーロで水をかけたりして、水の冷たさや心地よさを

感じています。室内でも、手や指先を使って冷たい小麦粘土に触れて、 

「冷たい！」「きゃっ」と声を上げながら、感触遊びを楽しんでいます。 

他にも、高い所に登ってジャンプをしたり、保育士や友だちと一緒に「まて～」

と言いながら追いかけっこをしたりなど、たくさん体を動かしています。 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 ほいくしょだより 

令和６年８月 

社会福祉法人 育三会 田家保育所 

http://www.taie-hoikusyo.jp/ 

育三会 田家保育所 保育理念 

子どもが健康で意欲をもち、情操豊かに育つよう 

家庭・地域・法人が連携し、子どもに寄り添い 

黒部市・日本・世界へはばたく人としての基礎を培う 

 

生活と行事予定 

（都合により、予定が変更になる場合があります） 

 

１日（木）遊具・園舎安全点検 

５日（月）祖父母七夕の集い（４歳児） 

 ６日（火）・７日（水） 富山短期大学生の保育実習 

７日（水）七夕の集い（主食はいりません） 

９日（金）交通安全指導 

      ねらい：安全な場所を知る 

          自転車の安全な乗り方を知る 

２０日（火）・２１日（水） 身体測定 

２２日（木）誕生会（主食はいりません） 

２８日（水）体操教室 ３・４・５歳児 

３０日（金）布団ズック持ち帰り 

・避難訓練（予告なしで行います） 

   想定：地震（早朝） 

  ねらい：合図を聞いてその場で身体を守る  

      保育者の指示に従って安全な場所に避難する 

 

※お盆前の布団持ち帰りは、お子さんの状況に合わせて 

となります。 

 

《９月の予定》 

・体操教室 ３・４・５歳児    ４日(水) 

 

蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは暑さに負けず、夢中になって 

いろいろな遊びを楽しんでいます。 

今年の夏は平年より気温が高く、暑い夏になる予報です。熱中症予防 

（水分・塩分補給、冷房の適度な使用・休息、気温に合わせた衣類の調整）を

心がけ、暑い夏も元気に気持ち良く過ごせるようにしていきたいです。 

また、今年度も職員が、小児救命救急講習と AED 講習を受講しました。 

成人とは違った乳幼児の心肺蘇生法や、乳幼児に AED を使用する際の 

ポイントなどを聞きながら、実際に小児のマネキンを使っての実践的講習を

受けました。 

健康と安全には十分に気をつけながら、水遊びや七夕などこの季節 

ならではの遊びを楽しみます。 

 

 

【 つ き 組 】せせらぎや砂場が大好きな子どもたち

です。せせらぎの水が出る水道管に、ペットボトルや

ジョーロを近づけて水がたまるのをじっと待ち、水が

いっぱいになると砂場やせせらぎに流すことを喜んで

います。砂場では、色水や砂をカップに入れて 

「桃ジュースです！」「コーヒーできました」など 

見立てて遊んだり、いろいろな色を自由に混ぜ合わせ

ていく中で、色の変化を楽しんだりする様子も見られ

ます。他にも、泡遊び、虫探し、魚すくい等、自分の

好きな遊びを見つけ、満足気な表情を見せています。 

夏の遊びの様子をお知らせします！ 

《今月の田家っ子フォト》 

水冷たくて気持ちいいな 

スライダー楽しい！！ 


